A ROCHA

INTERNATIONAL

Politica de protecao

(Protecao de criangas e adultos que necessitam de apoio)

Versao simplificada

Mantendo-o(a) seguro(a): A nossa promessa a Si

Para A Rocha Internacional (ARI), € muito importante que esteja seguro(a) e bem. Queremos fazer
tudo o que pudermos para o proteger e garantir que é tratado(a) com cuidado e respeito. Aqui
explicamos como o vamos fazer.

Vamos:

» Ter a certeza de que as pessoas que trabalham conosco ou que se oferecem como
voluntarios sabem como o(a) manter em seguranca, e pedir-lhes que assinem um
documento dizendo que vao cumprir as regras.

* Ter muito cuidado quando contratamos novas pessoas para trabalharem conosco ou
serem voluntarias. Vamos verificar se sdo adequadas para trabalhar com criangas e
adultos que precisam de apoio.

* Planear cuidadosamente o nosso trabalho e as nossas atividades de modo a garantir a
sua seguranga.

» Ouvir com atencdo se nos disser que se sente inseguro(a), preocupado(a) ou que lhe
fizeram mal. Iremos pedir-lhe ajuda e tentaremos descobrir o que aconteceu.

* Guardar as informac®8es sobre si num local seguro. Sé as partilharemos se for necessario
para o(a) manter em seguranca.

» Pedir a sua autorizagao antes de tirar fotografias ou fazer videos seus. Pode dizer nao.

» Ser respeitoso na forma como falamos de si as pessoas que querem conhecer 0 N0SsO
trabalho.

» Prestar apoio se lhe fizerem mal ou se estiver preocupado(a) com a sua seguranca.

» Trabalhar com a policia e outros se tiver ocorrido um crime, protegendo os seus
interesses.

* Melhorar sempre a forma como o(a) mantemos seguro(a).
NAO vamos:
» Tolerar qualquer atividade sexual com menores de 18 anos, uma vez que é ilegal.
*  Permitir qualquer abuso fisico, emocional ou sexual.

» Apoiar praticas tradicionais prejudiciais, como o casamento infantil.
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» Contratar criancas para trabalho ou trafico (ou forca-las a envolver-se).

» Partilhar os seus dados pessoais de contacto com outras pessoas sem a sua autorizagao, a
menos que esteja em perigo imediato e que estejamos preocupados com a sua seguranca.

* Mostrar favoritismo seja a quem for.
Pode ajudar-nos:
» Dizendo-nos se se sentir preocupado(a), inseguro(a) ou pouco confortavel.

» Denunciar qualquer comportamento inadequado por parte das pessoas que trabalham
para a ARl ou que sdo voluntarias connosco.

* Informar-nos se ndo quer que sejam tiradas fotografias suas ou se ndo quer ser filmado.

*  Seguir os nossos conselhos de seguranca em linha.

Preocupamo-nos consigo e queremos que esteja em seguranca. Por favor, diga se tiver alguma
preocupacdo ou queixa. Estamos aqui para o ouvir.

Se quiser fazer uma pergunta, se estiver preocupado ou se quiser fazer uma queixa sobre a
salvaguarda (prote¢ao) de criancas e/ou adultos em risco envolvidos no trabalho de A Rocha
Internacional, por favor contacte:

Equipa de Protecdo da ARI - safeguarding@arocha.org ou envie-nos uma mensagem através do
nosso sitio Web: arocha.org
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